PROGRAM  PRACY KŁOBUCKIEGO STOWARZYSZENIA RODZIN ABSTYNENCKICH  ,,ATOL ,,

Działalność Klubu jest oparta na ścisłej współpracy z wszystkimi placówkami zajmującymi się leczeniem i rehabilitacją osób z zespołem zależności alkoholowej.
W porozumieniu z władzami miasta jest placówką realizującą część zadań własnych gminy z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych.
Jednym z powszechnie występujących w naszym mieście problemów jest kwestia nadmiernego spożycia alkoholu oraz skutków społecznych i gospodarczych związanych z tym problemem. Szkody wynikające z nadmiernego spożycia alkoholu dotyczą nie tylko osób pijących, ale również ich otoczenie i środowisko pracy. 
Najbardziej odczuwalne skutki nadmiernego spożycia alkoholu , to przede wszystkim: 
-wysoka liczba nowych przypadków uzależnienia (współmałżonkowie, dzieci).
-obniżanie się wieku osób ze stwierdzonymi klinicznymi objawami zespołu zależności alkoholowej.
-postępująca degradacja zdrowotna osób uzależnionych (różnego rodzaju schorzenia somatyczne i schorzenia układu nerwowego) oraz związane z tym obniżanie się progu umieralności zwłaszcza mężczyzn.
-uszkodzenie rozwoju intelektualnego i zawodowego młodzieży i wiążące się z tym trudności wychowawcze oraz niebezpieczeństwo związania się w przyszłości ze środowiskami kryminogennymi.
-dezorganizacja środowiska pracy ( wzrost liczy wypadków, absencja, obniżanie sprawności produkcyjnej oraz zanik motywacji podjęcia pracy przez bezrobotnych).
-naruszanie prawa i porządku publicznego ( wzrost przestępstw o charakterze kryminalnym popełnianych przez nietrzeźwych, zakłócanie porządku w miejscach publicznych m.in. podczas imprez sportowych, kulturalnych, wypadki drogowe spowodowane przez nietrzeźwych kierowców lub przechodniów). 
- duża liczba rodzin patologicznych, gdzie źródłem patologii jest alkohol.
Celem Stowarzyszenia jest :

-poprzez osobistą abstynencję od alkoholu , dawanie dobrego przykładu innym i tworzenie w społeczeństwie wzorców zdrowego trybu życia
- doprowadzenie do stałej i nieprzerwanej abstynencji członków klubu

- niesienie wszechstronnej pomocy osobom uzależnionym od alkoholu w kształtowaniu własnego rozwoju i odzyskiwanie właściwej postawy w najbliższym otoczeniu , rodzinie zakładzie pracy , środowisku

-prowadzenie programów edukacyjnych w zakresie wiedzy o alkoholu , niebezpieczeństw z nim związanych ,oraz propagowanie idei trzeźwości szczególnie wśród młodzieży

- niesienie pomocy i doskonalenie umiejętności pomagania innym , głównie osobom uzależnionym i współuzależnionym od alkoholu
- współdziałanie z organizacjami i instytucjami rządowymi i samorządowymi w zakresie niesienia pomocy rodzinom w sytuacjach kryzysowych

Powyższe cele Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich ,, ATOL ,, realizuje poprzez:

- inicjowanie i prowadzenie  grup wsparcia , grup terapeutycznych oraz innych form oddziaływań psychospołecznych psychospołecznych i rehabilitacyjnych dla osób , które przeszły lub powinny przejść leczenie odwykowe i ich rodzin , oraz osób dotkniętych przemocą w rodzinie
- szkolenie osób , które pragną nieść pomoc i opiekę uzależnionym od alkoholu i pomagają ofiarom i sprawcom przemocy w rodzinie

- prowadzenie stałej działalności informacyjnej , jak również profilaktycznej i wychowawczej wśród młodzieży w zakresie następstw używania alkoholu oraz promocji trzeźwego i zdrowego trybu życia
- organizowanie punktów informacyjno –konsultacyjnych , spotkań z przedstawicielami różnych środowisk celem przedstawienia form pracy Stowarzyszenia i jego programu działania

- organizowanie środowisk abstynenckich poprzez tworzenie klubów i grup samopomocowych w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych
- niesienie pomocy psychologicznej , terapeutycznej i socjalnej osobom zagrożonym

wykluczeniem społecznym.

- gromadzenie funduszy na realizację w/w zadań
